
Vekeplan for 3. og 4. trinn 

Veke 4 
 

Meldingar til heimen: 

I vekene framover vil me  innarbeida gode og rolege 
arbeidsøkter i klassen. Spør gjerne etter heime korleis dei har 
hatt det i timane. 

Leseleksa til tysdag: I teksten under overskrifta “Hormon og 
matlyst” er siste setning litt krevande å forstå. Her syner ein 
til at det er hormona som gjer at ein blir svolten og ikkje at 
symjing er meir energikrevande enn trening. 

 Måndag: Uteskule  

Onsdag: Hugs symjeklede. 

Torsdag: Gym 

Timeplan: 

 Måndag Tysdag Onsdag Torsdag Fredag 
08.25 Norsk Norsk Krle Norsk 

Kor 
Norsk 
Bibliotek 

09.55 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 
10.10 Engelsk Matte Symjing K og H Stasjonar 

Matematikk 
11.10 Mat Mat Mat Mat  Mat 
11.35 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 
11.55 Uteskule til 

Smokken 
Natur og 
samfunn 

Matte Gym Engelsk 

12.55 Friminutt   Friminutt  
12.55 Uteskule på 

Smokken 
Skuleslutt 
12.55 

Skuleslutt 
12.55 

4. trinn:  
K&H 

Skuleslutt 
12.55 

14.05 



 Skuleslutt 
14.05 

Skuleslutt for 
3. trinn: 12.55 
Skuleslutt for 
4. trinn: 14.05 

 

Lekser: 

Fint om alle går inn på showbie og sjekker om eleven skal lesa sol eller månetekst. 

Til tysdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 
Leselekse: Les 
artikkelegn “Har 
du vorte veldig 
svolten etter 
bading?” Teksten 
er henta frå 
Framtida junior og 
du finn han 
leksepermen. 
 
Denne teksten 
skal me jobba 
vidare med på 
skulen på tysdag. 

Skolestudio: 
Gjer oppgåva du 
har fått utdelt på 
skolestudio. 
(Vekelekse, lever 
seinast torsdag 
kveld) 
 

Salto 4B: 
Måne: Les side 
23 høgt 3 gonger 
for ein vaksen. 
Sol: Les side 24-
25 høgt 2 gonger 
til ein vaksen.  
Hugs å lukke 
boka og 
attfortelje etter 
lesing 

Salto 4B:  
Måne og Sol: 
Les side 32. 
Me skal skrive ei 
fantastisk forteljing 
på skulen. 
 
Hugs å lukke boka 
og attfortelje etter 
lesing. 
 

Matematikk: 
3. trinn: Multi 3 øvebok s. 68 og 69 (valgfri) 
4. trinn: Multi 4 øvebok s. 46  

 

Denne veka arbeider me med: 

Norsk Matematikk Engelsk Sosialt 
Repetisjon av 
adjektiv + 
gradbøying av 
adjektiv. 
Ord med stum d. 

4. trinn: 
Divisjon 

Verbet “to be” 
I am 
You are 
He is 
She is 
It is 
We are 
You are  
They are 
 

Sjølvkontroll -  
Tola at ikkje alt går 
min veg. 3. trinn: 

Multiplikasjon 

 



 


